VIII BIEG O STRZALE WIDANTA - NORDIC WALKING

Data: 01.05.2023 SP o R T T’ME

Dystans: 5 km \/ =

Miejscowosé: Resko -

M-ce w Tempo Predkosc

Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Ple¢  Kat. kat.  Miejscowosé Klub min/km km/h Wynik K
1 124  SZAMOTULSKI HENRYK 1977 M M40 1 Trzebiatow 05:57 10,07 00:29:47
2 193 CHOJNACKI PAWEL 1971 M M50 1 Szczecin GEBERIT PAWEL 06:36 9,10 00:32:58
3 81  MASEYK MALGORZATA 1967 K K50 1 Pyrzyce 06:45 8,88 00:33:46 1
4 82 MASLYK DARIUSZ 1963 M M60 1 Pyrzyce 06:45 8,88 00:33:47
5 192 GUZIKOWSKI TOMASZ 1979 M M40 2 Szczecin 141 BLP 07:14 8,29 00:36:11
6 22 DEMKOWICZ EDYTA 1971 K K50 2 Wolin 07:19 8,19 00:36:37 2
7 85  MISIEWICZ BOZENA 1961 K K60 1 Chojna 07:28 8,04 00:37:18 3
8 191 STRZALKOWSKA ANNA 1983 K K40 1 Resko 07:45 7,74 00:38:46 4
9 150  ZIENKIEWICZ AGNIESZKA 1983 K K40 2 Resko 07:45 7,74 00:38:47 5
10 14 BOJKO MAREK 1972 M M50 2 Stepnica 07:54 7,59 00:39:30
11 156  ROZALSKA MAGDALENA 1988 K K30 1 Gardzin 08:03 7,45 00:40:15 6
12 10 BARYLA DOROTA 1968 K K50 3 Wolin UKS WYSPA WOLIN 08:05 7,42 00:40:27 7
13 99  ORLOWSKA DOROTA 1984 K K30 2 Bienice RESKO 08:06 7,40 00:40:32 8
14 75 MAJEWSKA LIDIA EWA 1960 K K60 2 Starogard tobeski 08:10 7,34 00:40:51 9
15 143 WOICIAK MIROSEAW 1957 M M60 2 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 08:24 7,15 00:41:58
16 26 FALENSKI RAFAL 1978 M M40 3 Szczecin WALKING WARRIORS 08:31 7,05 00:42:34
17 25  FABISIAK-WASZCZUK NICOL 1994 K K20 1 Resko 08:34 7,00 00:42:52 10
18 16 BOLEWICZ URSZULA 1980 K K40 3 Drawsko Pomorskie 08:42 6,90 00:43:29 11
19 86  MISZCZUK MALGORZATA 1987 K K30 3 Inowroctaw 08:43 6,88 00:43:35 12
20 67 LINHARD BOZENA 1954 K K60 3 Dobrzany 08:45 6,86 00:43:45 13
21 114  RAM DOMINIKA 1997 K K20 2 Resko 08:49 6,81 00:44:05 14
22 41 JASKULSKA JUSTYNA 1982 K K40 4 Resko 08:51 6,78 00:44:15 15
23 157  KURZYK EWA 1978 K K40 5 Resko 08:51 6,78 00:44:16 16
24 61 KUCHARCZYK ELZBIETA 1972 K K50 4 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 08:52 6,76 00:44:22 17
25 65  KWOCZ HENRYK 1943 M M60 3 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 08:52 6,76 00:44:22
26 80 MARCINKOWSKA EWELINA 1986 K K30 4 Czeladz MARCINKOWSKA EWELINA 09:22 6,41 00:46:48 18
27 93  MUSZYNSKA ANIELA 1951 K K60 4 Resko KA-60 09:22 6,41 00:46:48 19
28 63 KURON KAROLINA 1978 K K40 6 Ptoty 09:22 6,41 00:46:48 20
29 113 RAM KALINA 1969 K K50 5 Resko RESKO MASKUJE 09:44 6,16 00:48:41 21
30 108 POPIELARZ AGATA 1969 K K50 6 Resko RESKO MASKUJE 09:44 6,16 00:48:41 22
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VIII BIEG O STRZALE WIDANTA - NORDIC WALKING

SPGRT-TIME

Data: 01.05.2023
Dystans: 5 km
Miejscowos¢é: Resko

M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢ Klub min/km km/h Wynik M K
31 159 RAKOWIECKA HALINA 1961 K K60 5 Resko 09:46 6,14 00:48:51 23
32 158 RAKOWIECKA-BICZ KASIA 1984 K K30 5 Resko 09:47 6,13 00:48:54 24
33 179 TOMCZAK-DOMANSKA BARBARA 1971 K K50 7 Kotobrzeg 10:30 5,72 00:52:28 25
34 101 ORZEt MARZANNA 1971 K K50 8 DYGOWO 10:30 5,72 00:52:29 26
35 92 MUSZYNSKA AGNIESZKA 1983 K K40 7 Resko 10:48 5,56 00:54:00 27
36 27 FLISIAK JAN 1951 M M60 4 Resko 12:07 4,95 01:00:37 9
Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Pte¢ Kat.  M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h 5 km M K
1 124 SZAMOTULSKI HENRYK 1977 M M40 1 Trzebiatéw 06:09 9,75 00:30:47 1
193 CHOJNACKI PAWEL 1971 M M50 1 Szczecin GEBERIT PAWEL 06:48 8,83 00:33:58
82 MASLYK DARIUSZ 1963 M M60 1 Pyrzyce 06:57 8,62 00:34:47
Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Pte¢ Kat.  M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h 5 km M K
1 81 MASLYK MALGORZATA 1967 K K50 1 Pyrzyce 06:57 8,63 00:34:46
22 DEMKOWICZ EDYTA 1971 K K50 2 Wolin 07:31 7,98 00:37:37
85 MISIEWICZ BOZENA 1961 K K60 1 Chojna 07:40 7,83 00:38:18
Klasyfikacja: GMINA RESKO M
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h 10 km M K
1 27 FLISIAK JAN 1951 M M60 4 Resko 12:19 4,87 01:01:37 9
Klasyfikacja: GMINA RESKO K
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Pte¢ Kat.  M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h 10 km M K
1 191  STRZALKOWSKA ANNA 1983 K K40 1 Resko 07:57 7,54 00:39:46 4
150 ZIENKIEWICZ AGNIESZKA 1983 K K40 2 Resko 07:57 7,54 00:39:47
156 ROZALSKA MAGDALENA 1988 K K30 1 Gardzin 08:15 7,27 00:41:15 6
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